MENGELOLA ENERGI

Jawablah Pertanyaan tentang Mengelola Energi ini :

. Apa yang dimaksud dengan penggunaan

energi yang efisien?

a. Menggunakan energi dengan cara
yang lebih boros

b. Menggunakan energi tanpa
memikirkan dampaknya

c. Menggunakan energi secukupnya
dan sesuai kebutuhan

d. Menggunakan energi secara
berlebihan

Bagaimana cara menghemat energi saat
menggunakan lampu di rumah?

a. Meninggalkan lampu menyala saat
tidak ada orang di ruangan

b. Menggunakan lampu LED atau
lampu hemat energi

c. Menggunakan lampu dengan daya
tinggi untuk pencahayaan yang
tidak perlu

d. Menyalahkan lampu hanya pada
malam hari meskipun tidak
diperlukan

Bagaimana cara menghemat energi selain
makanan?

a. Menggunakan air berlebihan

b. Menghemat penggunaan listrik dan
air

c. Meningkatkan pemborosan energi

d. Menggunakan energi dengan
berlebihan

Bagaimana cara yang baik untuk menyimpan
makanan agar tidak terbuang?

a. Menyimpan makanan dalam wadah
yang rapat dan di tempat yang
sejuk

b. Membiarkan makanan terbuka tanpa
penyimpanan

c. Menyimpan makanan dengan cara
yang tidak higienis

d. Menyimpan makanan dalam jumlah
besar meskipun tidak diperlukan
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5. Apa yang sebaiknya dilakukan agar tidak
menghabiskan terlalu banyak energi dalam
kehidupan sehari-hari?

a. Menggunakan semua peralatan
elektronik tanpa kontrol

b. Memilih peralatan yang efisien dan
menggunakannya dengan bijak

c. Membiarkan peralatan menyala
tanpa digunakan

d. Menggunakan energi dalam jumlah
besar setiap waktu

6. Apa yang dapat kita lakukan untuk
menghemat penggunaan air saat mandi?

a. Mandi dengan menggunakan air
sebanyak-banyaknya

b. Mandi dengan waktu yang lebih
lama

c. Menggunakan shower dengan aliran
air rendah

d. Menggunakan ember untuk mandi

7. Apa yang harus dilakukan untuk menghemat
energi saat menonton televisi?

a. Meninggalkan televisi menyala
mesKipun tidak menonton

b. Menggunakan televisi hanya saat
dibutuhkan dan matikan setelah
selesai

c. Menyalakan televisi setiap saat

d. Menggunakan televisi untuk
menonton siaran yang tidak penting

8. Bagaimana cara menghemat penggunaan

listrik?

a. Meninggalkan alat elektronik dalam
keadaan menyala

b. Mematikan alat elektronik yang tidak
digunakan

c. Meninggalkan lampu menyala
sepanjang hari

d. Menggunakan lampu lebih banyak di
malam hari
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Kunci Jawaban:

1)c.
2) b.
3) b.
4) a.
5) b.
6) c.
7) b.
8) b.

Menggunakan energi secukupnya dan sesuai kebutuhan

Menggunakan lampu LED atau lampu hemat energi

Menghemat penggunaan listrik dan air

Menyimpan makanan dalam wadah yang rapat dan di tempat yang sejuk
Memilih peralatan yang efisien dan menggunakannya dengan bijak
Menggunakan shower dengan aliran air rendah

Menggunakan televisi hanya saat dibutuhkan dan matikan setelah selesai

Mematikan alat elektronik yang tidak digunakan



