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ORGAN PENCERNAAN MANUSIA

Jawablah Pertanyaan tentang Organ Pencernaan Manusiaini :

Apa yang dimaksud dengan proses
penyerapan dalam sistem pencernaan?

a. Proses penghancuran makanan
menjadi senyawa lebih sederhana

b. Proses pengeluaran air dan ampas
makanan

c. Proses mengambil sari makanan
dan mengedarkannya ke seluruh
tubuh

d. Proses pengendapan makanan di
lambung

Apa yang terjadi pada makanan setelah
diserap oleh usus halus?

a. Makanan dikeluarkan sebagai tinja

b. Makanan diubah menjadi energi dan
disebarkan ke seluruh tubuh

c. Makanan disaring oleh hati dan
dibuang

d. Makanan dihancurkan oleh enzim di
usus halus

Gerakan peristaltik dalam sistem pencernaan
berfungsi untuk?

a. Menggerakkan makanan melalui
kerongkongan dan usus

b. Menghancurkan makanan di
lambung

c. Menyaring sari makanan

d. Menghasilkan enzim

Apa yang dimaksud dengan 'tinja' atau 'feses

dalam proses pencernaan?

a. Makanan yang telah dicerna dengan
sempurna

b. Makanan yang tidak bisa dicerna
dan dibuang melalui anus

c. Sari makanan yang diserap oleh
tubuh

d. Cairan yang membantu proses
pencernaan

Nilai

5. Mengapa gerakan peristaltik penting dalam
sistem pencernaan?

a. Gerakan ini membantu makanan
dihancurkan oleh enzim

b. Gerakan ini membantu makanan
bergerak sepanjang saluran
pencernaan

c. Gerakan ini menghasilkan energi
untuk tubuh

d. Gerakan ini membuat pencernaan
lebih cepat

6. Apa yang dapat menyebabkan gangguan
pada sistem pencernaan?

a. Kekurangan makanan berlemak

b. Kekurangan enzim pencernaan

c. Makanan yang terlalu mudah
dicerna

d. Seringnya mengunyah makanan
dengan sangat baik

7. Apa yang terjadi di dalam lambung?

a. Makanan dihancurkan menjadi
bubur atau pasta

b. Makanan disaring untuk
menghasilkan energi

c. Sari makanan diserap ke dalam
darah

d. Air diserap kembali ke dalam tubuh

8. Mengapa kita perlu mengunyah makanan

dengan baik?

a. Untuk mencegah makanan terjatuh
ke kerongkongan

b. Untuk memudahkan pencernaan
dan mempercepat prosesnya

c. Untuk merasakan rasa makanan

d. Untuk memperkecil makanan agar
mudah ditelan
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Kunci Jawaban:

1)c.
2) b.
3) a.
4) b.
5) b.
6) b.
7) a.
8) b.

Proses mengambil sari makanan dan mengedarkannya ke seluruh tubuh
Makanan diubah menjadi energi dan disebarkan ke seluruh tubuh
Menggerakkan makanan melalui kerongkongan dan usus

Makanan yang tidak bisa dicerna dan dibuang melalui anus

Gerakan ini membantu makanan bergerak sepanjang saluran pencernaan
Kekurangan enzim pencernaan

Makanan dihancurkan menjadi bubur atau pasta

Untuk memudahkan pencernaan dan mempercepat prosesnya



