TAHAP PERTUMBUHAN MANUSIA

Jawablah Pertanyaan tentang Tahap Pertumbuhan pada Manusiaini :

. Apa yang terjadi pada tubuh saat memasuki
masa remaja?

a. Perubahan fisik yang sangat cepat
dan munculnya perubahan
hormonal

b. Peningkatan tinggi badan yang stabil

c. Tubuh tidak lagi mengalami
perubahan bentuk

d. Peningkatan berat badan yang
sangat drastis

. Apa peran hormon dalam masa pubertas?

a. Mengatur pertumbuhan rambut di
tubuh

b. Mempengaruhi perubahan fisik pada
tubuh

c. Meningkatkan kecerdasan otak

d. Menurunkan berat badan tubuh

. Apa yang dimaksud dengan transisi dalam
tahap pertumbuhan manusia?

a. Peralihan dari keadaan tertentu ke
keadaan lain

b. Proses tubuh berhenti tumbuh dan
berkembang

c. Perubahan dari masa balita ke masa
anak-anak

d. Proses kelahiran dari rahim ibu

. Apa yang mempengaruhi perkembangan janin
di dalam rahim ibu?
a. Nutrisi yang diterima melalui tali
pusar
b. Cuaca dan lingkungan di luar rahim
c. Bayi yang sudah mulai bernapas di
dalam rahim
d. Hormon yang diproduksi setelah
kelahiran

. Apa yang dimaksud dengan hormon?

a. Zat yang dibentuk oleh tubuh dan
memiliki pengaruh pada bagian
tubuh lain

b. Zat yang diproduksi oleh alat

kelamin
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c. Zat yang digunakan untuk
pertumbuhan fisik

d. Zat yang mengatur pertumbuhan
tubuh secara keseluruhan

Pada masa anak-anak, perkembangan otak
akan membuat kita mampu...

a. Membedakan mana yang baik dan
buruk serta benar dan salah

b. Melakukan aktivitas fisik dengan
sangat cepat

c. Menghasilkan hormon yang
mempengaruhi perubahan tubuh

d. Mengalami perubahan hormon
secara drastis

. Apa tanda fisik yang muncul pada laki-laki

saat memasuki masa pubertas?

a. Payudara membesar dan suara
menjadi lembut

b. Rambut tumbuh di ketiak dan sekitar
kemaluan

c. Mengalami haid

d. Suara menjadi lebih kecil

. Apa yang terjadi pada wanita saat

menopause?

a. Tumbuh rambut di wajah

b. Berhentinya haid

c. Meningkatnya pertumbuhan rambut
di tubuh

d. Meningkatkan produksi estrogen
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Kunci Jawaban:

1) a.
2) b.
3) a.
4) a.
5) a.
6) a.
7) b.
8) b.

Perubahan fisik yang sangat cepat dan munculnya perubahan hormonal
Mempengaruhi perubahan fisik pada tubuh

Peralihan dari keadaan tertentu ke keadaan lain

Nutrisi yang diterima melalui tali pusar

Zat yang dibentuk oleh tubuh dan memiliki pengaruh pada bagian tubuh lain
Membedakan mana yang baik dan buruk serta benar dan salah

Rambut tumbuh di ketiak dan sekitar kemaluan

Berhentinya haid



